AMR - RAin Barbara Heinz - Am Koppelkamp 3 - 45731 Waltrop

30. Mai 2025

Einladung zum Jour-Fixe

am Montag, 16. Juni 2025

Liebe AMR Interessierte, liebe Mitglieder,

dieses Mal verschiebt sich der nachste Jour-Fixe-Termin vom 2.6. (erster Montag im
Quartal) auf den 16.6.25, da es zu viele ,Hindernisse” fiir das Regel-Datum gibt.

Unser Thema wird sein:

Mobbing oder Konflikt?

Klarheit schaffen zwischen Mobbing und Konflikt im Arbeitsumfeld.

Als Mediatorinnen und Mediatoren werden wir meist gerufen, wenn Konflikte im Team
oder zwischen Einzelnen zu eskalieren drohen. Doch nicht selten stoRen wir dabei auf
Situationen, in denen die Grenze zwischen einem ,normalen” Konflikt und systemati-
schem Mobbing verschwinden. Genau hier beginnt die Unsicherheit: Wie erkenne ich,
ob es sich noch um einen l6sbaren Konflikt handelt oder bereits um Mobbing, das an-
dere MaRnahmen erfordert?

Ute Ongsiek-Uhrmeister, Mitglied in unserem Verein, u.a. Wirtschaftsmediatorin, wird
uns in einem Vortrag helfen, die Unterschiede klar zu erkennen, typische Anzeichen zu
benennen und Handlungsoptionen aufzuzeigen, damit auch in schwierigen Fillen si-

cher und professionell reagiert werden kann.

Hierzu laden wir herzlich ein.

Zeit: Montag, 16.Juni 2025
19:30 Uhr - 21:30 Uhr

Ort: Anwaltsbiiro Imke Schwerdtfeger
Rittenscheider Str. 94-98, 45130 Essen

Die U-Bahn-Station Martinstr. ist nur 1 Minute
FuBweg entfernt.

Wir mochten Sie/Dich bitten, lhr/Dein Kommen vorab der Ge-
schaftsstelle kurz mitzuteilen, moglichst bis zum 12.6.25.

Sonnige GriiRe
Barbara Heinz /Geschaftsstelle AMR e.V.
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